
 

 

第 26 回京都シニアサッカー大会 2026（O-40）実施要項（案） 

 

1. 大 会 名  第 26回京都シニアサッカー大会 2026（O-40） 

2. 主 催  一般社団法人京都府サッカー協会 

3. 主 管  京都フットボール連盟 

4. 期 日  2026年 4月 29日（水祝）、5月 3日（日祝）、5月 4日（月祝）5月 5日（火祝）、 

5月 6日（水祝） 

5. 会 場  ＳＢＳロジコム吉祥院 他 

6. 参 加 資 格   2026度公益財団法人日本サッカー協会、一般社団法人京都府サッカー協会に 

       「シニア」種別で加盟登録された単独チームであること。選手は 1987年（昭和 62 

年）4月 1日までに生まれた選手であること。 

都道府県大会、地域大会を通して、選手は他のチームで参加していないこと。 

試合当日、30分前までにメンバー表と選手証を本部に提出すること。＊顔写真の無き

選手証は無効とする。＊選手証とは「KICKOFF」から出力した選手証・またはスマート

フォンや PC等の画面に表示したものを示す。 

選手の追加登録は 2026年 4月 21日（火）までに当該チームへの登録を完了している 

こと。 

7. 競技の方法 (1)参加 16チームのトーナメント方式で行う。 

       (2)試合時間は 50分「25分－5分－25分」とする。 

(3)勝敗の決しないときは延長戦を行わず、PK方式で勝敗を決定する。 

8. 競 技 規 則 (1)公益財団法人日本サッカー協会 2025/2026競技規則（改正ルール）による。 

      (2) 1チーム最大選手 25名、ベンチ入りの人数はエントリー用紙にて届けられた 

役員 5名以内、交代要員は 14名以内とする。 

(3) エントリー選手内で再交代を適用する。 

(4) 本大会において退場を命じられた選手は、次の 1試合に出場できず、その後 

の処置については、一般社団法人京都府サッカー協会規律委員会で決定し、一般社団

法人京都府サッカー協会より処分を通知する。 

(5) 本大会期間中、警告を 2回受けた選手は、次の 1試合に出場することが 

できない。 

9.ユニフォーム  公益財団法人日本サッカー協会ユニフォーム規定を準用する。 

選手の用具「選手の用具の運用に関する緩和」は適用しない。 



 

参加チームは正の他に副として異なるﾕﾆﾌｫｰﾑ（シャツ・ショーツ・ストッキング）を試 

合当日において必ず携行すること。 

10.組 合 せ   組合せは大会運営委員会において抽選により決定し、参加チームに通知される。 

11.参 加 料  参加料は参加チームを取り纏め、決定します。（15,000～17,000円を予定） 

12.参加申込み  所定の様式により 2026年 1月 30日(金)までに連盟事務局へ提出すること。 

13.表 彰  優勝・準優勝チームを表彰する。 

14.そ の 他  (1) 優勝チームは JFA 第 14回全日本 O-40サッカー大会関西大会に出場する権利と義 

           務を有する。（2026年 9月中旬 於：未定） 

（2）申込後の棄権は一切認められない。棄権した場合翌年度当大会に原則出場するこ 

とができない。運営委員会にて裁定する。 

（3)主審は一般社団法人京都府サッカー協会、京都フットボール連盟より派遣。 

副審は参加チームの登録審判員を指定する。但し準決勝・決勝は全て派遣とする。 

3位決定戦は行わない。 

(4)参加チームは、傷害保険・賠償保険に加入のこと。負傷者等については一切の責任 

を負わない。 

(5）飲水タイムについて、各試合においてＷＢＧＴ値（湿球黒球温度）※によらず前 

 半 1回、後半 1回の飲水タイムまたはクーリングブレイクを設ける。但し、飲水タ 

 イムおよびクーリングブレイクは試合時間に含める。 

※ＷＢＧＴ値：気温、湿度、日射・輻射などの周辺熱環境を総合して計測する暑さ指数。 

ＪＦＡ「熱中症対策ガイドライン」にて飲水タイムを行う際の基準が定められている。 

(6)要項に定めない事項については、大会運営委員会により決定する。 

 

                                                        以 上 


